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Sosiaalihuoltolaki 7 b § (29.12.2022/1280)Mielenterveyden edistéminen ja ehkaiseva paihdetyd

Hyvinvointialueen ja kunnan viranomaisten on yhteistydsséa kehitettdva vaestdn elinolosuhteita siten, ettéd ne vahvistavat
mielenterveytta suojaavia tekijoita ja ehkéisevét ennalta mielenterveyden héairididen syntya.

Hyvinvointialueen ja kunnan tehtavista ehkaisevan paihdetyon jarjestdmisesta sdadetdén ehkaisevan paihdetyon
jarjestdmisesta annetussa laissa (523/2015).

Hyvinvointialueen ja kunnan vastuista edistdd asukkaidensa hyvinvointia ja terveyttd sdadetaan lisdksi kunnan osalta
sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestdmisesta annetun lain (612/2021) 6 §:ssé ja hyvinvointialueen osalta mainitun lain 7
§:ssé.

Jéarjestdmissuunnitelman tavoitteena on varmistaa asukkaille yhdenvertaiset, laadukkaat ja vaikuttavat palvelut
palvelutarpeita vastaavasti seka hyvinvointia ja terveytta edistden. Sen tehtdvéna on ohjata uudistamista kestavasti ja
tasapainottaa hyvinvointialueen taloutta.

Myénnan, etta en ole lukenut uutta lakiluonnosta joka mainitaan jarjestdmissuunnitelmassa ja joka on tulossa voimaan
ehka.

Ensin jarjestamissuunnitelman vaitteet. (probakanda.)

Vuosien 2023-2025 aikana kotona ja arkiymparistdssé annettavat palvelut seka liikkuvat palvelut lisdantyivat. Ennalta
ehkaisevaa toimintaa vahvistettiin.

(Ei pida paikkaansa. Ennaltaehkéisevaa toimintaa lopetettiin ja se siirrettiin Iahes kokonaan ulkopuolisten toimijoiden
tehtavéksi, silla syylla, ettéd Pohteen tehtavéa on terveydenhuollon jarjestelméand hoitaa, ei annaltaehkaista. Pohteen
luettelemat “ennalta ehkaisevat” toiminnot, kuten koulupsykologin tutkimukset, elintapaohjais jne ovat olemassa olevia
perustason palveluita, joita on ollut jo peruspalvelukuntayhtymien aikana.Todelliset ennaltaehkaisevét toiminnot
kaytanndssa loppuivat Pohteen pienemmiltéd kunnilta kun ne siirrettiin yhteiséjen ja jarjestdjen hoidettaviksi, koska noita
toimijoita ei joko ole tai on hyvin vahan pienemmilla kunnilla, toisin kuin Oulun alueella.)

Omaishoitoa ja perhehoitoa (Perhepalvelut supistettiin ja Iahestulkoon tuhottiin, Kotihoidon perhepalveluista tehtiin niin
kallista, etta juuri kenelldkaan, kaikkein véhiten niita eniten tarvitsevilla ei ole paasya kyseisiin palveluihin.) kehitettiin ja
liséksi vahvistettiin seka ladketieteellista ja sairaanhoidollista tukea kotiin annettavissa palveluissa.

(Kotihoidon palveluihin ei ole lisatty ainakaan syrjaseuduilla tietdadkseni tydntekijoita. Tyon maara on kylla kasvanut ja
tehtavét lisdéantyneet.)

Tama koko edellinen teksti on siis taysi valhe.

Mikaan tasta ei siis myoskaan varmista asukkaille yhdenvertaisia, laadukkaita ja vaikuttavia palveluita tarpeita vastaavasti,
seké hyvinvointia ja terveyttéa edistaen.



Hyvinvointialueeen taloutta se kylla on tasapainottanut, valiaikaisesti. Naiden sad&stojen vaikutukset tulevat tosin kaatumaan
niskaan takautuvasti ja ovat osittain jo varmasti kaatuneetkin erikoissairaanhoidon lisdantyneina kustannuksina.

Tama todellinen kehitys palveluiden huononemisesta néakyy myos Pohteen omassa jarjestdmissuunnitelmassa, palautteiden
perusteella tehdyissé kehittdmistoimenpiteissa.

Kohdassa:

Naissa Pohteen on tarke&a onnistua:

- Palvelut ovat oikea-aikaisia, saavutettavia ja jatkuvia (eivat ole olleet.)

» Ennaltaehkéisevat ja perustason palvelut vahvistuvat (Niitd on heikennetty pisteeseen jossa niita ei kdytanndssa ole.)

+ Henkildstd on osaavaa ja riittdvaa asukkaiden palvelutarpeeseen nahden (osaavaa kylla, riittdvaa, ei missaan nimessa.)

+ Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen on osa palveluja (Ymmarran tdman lauseen ennaltaehkaisyn toistamiseksi. Kuten
toisessa kohdassa jo totesin, sita ei ole.)

« Palvelut on sovitettu yhteen sujuviksi kokonaisuuksiksi (Erityisesti mielenterveyspuolella on enemmankin erotettu ja jaettu
palveluita niin, etteivat ne enada palvele asiakkaiden tarpeita. En tieda kenen tarpeita ne palvelevat, mutta eivat asiakkaiden.
Psykiatrin ajan saaminen sellaiselle asiakkaalle, joka ei osaa itsenaisesti aikoja pyytaa, on kéytanndssa liki mahdotonta.)

+ Asiakaskokemus palvelujen kaytéssa on hyva (Ei ole. Tavoitteena toki on hyva olla tdma, mutta Pohde on syyllinen siihen,
ettéd tdma on heikentynyt kaytdnnéssa mahdottomaksi toteuttaa.)

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen painopisteet vuosina 2027-2028 ovat kaikki hyvié asioita, joihin panostamisesta
nosta hattua, mikali ne todella toteutuvat.

Palvelut lapsiperheille osiossa on seuraava maininta.

” Lapsiperheiden kotipalvelussa tulosidonnaisesta asiakasmaksusta siirrytdan kiintedan asiakasmaksuun. Sosiaalihuollon
ammattihenkil® arvioi harkintaansa perustuen maksun maaraytymisen mydntamisperusteiden mukaisesti”

Mita tdma tarkoittaa? Tama on sellaista jargonia, etta eihan tésté ota selvaa kukaan. Tietddkéhan taman kirjoittanut
henkilbkdan mité tdma tarkoittaa. Mikali tdma tarkoittaa sita, etté lapsiperheiden kotipalveluissa hinta pienenee niin hyva.
Pelk&éan kuitenkin sen tarkoittavan sita, etta pienituloisille perheille, jotka palveluja eniten tarvitsevat, sen hinta nousee
koska se ei enda ota huomioon tulojen pienuutta.

” Mahdollisuuksia digitaalisten palvelujen kayttdon lisatdén.” Tama tarkoittaa aina sita, ettd mahdollisuus ihmisen kanssa
asiointiin véhenee ja palvelut huonontuvat. En ole vield néhnyt sellaista digitaalista palvelua joka parantaisi kenenkaan
hoitoa, hoitoon paasya, tai hoidon tasoa.

Mielenterveys- ja paihdepalveluiden tarjoaminen.

” Erityistason tutkimukset ja palvelut tuotetaan alueellisissa keskitetyissa palveluissa, minka vuoksi osa kiireettémista
kaynneista voi edellyttdd asiointia oman kunnan ulkopuolella.”

Kaytdnndssahan tdma tarkoittaa siis palveluiden heikentamisté. Juuri tdméa asiakasryhma on sellainen, joka El kykene
kdymaan oman kunnan ulkopuolella, koska heiltd PUUTTUU julkinen liikenne, oma auto ja raha téhan. He jaavat siis
kokonaan néiden palveluiden ulkopuolelle. KELA:n taksikyyti ei ratkaise tata ongelmaa.

Miten Pyhajarvella toteutuu tulevaisuudessa Pohteen oma tavoite ” Toteuttamisessa huomioidaan vaeston tarpeet, asiakas-
ja potilasturvallisuus ja yksikéiden kustannustehokkuus.” Seka ” Jarjestamissuunnitelman tavoitteena on varmistaa
asukkaille yhdenvertaiset, laadukkaat ja vaikuttavat palvelut palvelutarpeita vastaavasti seka hyvinvointia ja terveytta
edistaen.”?

Lahimpaén paivystykseen 08-16 aikana on jarjestamissuunnitelman mukaan matkaa 65 kilometria ja autolla noin 50
minuuttia. Julkista liikennetta ei ole. Miten vanhukset, mielenterveys- ja paihdeasiakkaat ja kehitysvammaiset yms. sellaiset
joilla ei ole rahaa, omaa autoa tai kuten edella mainittu, julkista liikennetta paasevat palveluihin ja yhdenvertainen
mahdollisuus palveluihin paasyyn toteutuu?

Klo 16-08 vélisena aikana sama paivystys siirtyy Oulaisiin tai Ouluun. Oulaisiin matka on 102 kilometri& ja noin 1 tunti 15
minuuttia ja Ouluun 170 kilometri& ja 2 tuntia. Edelleen ilman julkista liikennettd, rahaa ja omaa autoa.

Miten tdmén voi tulkita muutoin kuin, ettd "Jarjestamissuunnitelman tavoitteena on varmistaa asukkaille yhdenvertaiset,
laadukkaat ja vaikuttavat palvelut palvelutarpeita vastaavasti seka hyvinvointia ja terveyttéa edistaen.” on pelkka vitsi, joka ei
huonoudessaan naurata yhtaan?

Pyhajarvi on tdssa yhteydesséa vain esimerkki. Aivan yhté hyvin voisi puhua mista tahansa Oulun l&hialueen ulkopuolisesta
kunnasta. Tosiasia on, etté palvelut keskittyvat Ouluun ja muihin suurempiin asutuskeskuksiin koko Pohteen alueella ja se ei
mitenk&an voi olla samaan aikaan kaikille asukkaille yhdenvertaisia palveluita jarjestavaa, kuten pohteen oma
jarjestdmissuunnitelma valehtelee ja kuten laki vaatii.



